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Werdegang Susanne Reger 

Aufgewachsen auf dem elterlichen Betrieb mit Milchviehhaltung, Ackerbau und 

Muttersauen studierte Susanne Reger nach dem Abitur in Triesdorf Landwirtschaft. 

Direkt nach Abschluss des Studiums übernahm sie den elterlichen Betrieb und 

heiratete. Mit ihrem Mann – auch Landwirt – richtete sie den Betrieb völlig neu aus 

und baute mit ihm und seinen Eltern zusammen einen Schweinemaststall. Zeitgleich 

wurde Susanne Reger nebenberuflich beim Bauernverband in der Antragsberatung 

tätig. Als sich 2015 ihr Mann, aufgrund von Depressionen, das Leben nahm, stand 

die Welt der damals 27-Jährigen für einen Moment still. Der Betrieb ließ ihr zunächst 

überhaupt keine andere Wahl, als zu funktionieren – allein schon der Tiere wegen. 

Durch ein großartiges Netzwerk aus Familie und Freunden gelang es ihr jedoch, 

schnell wieder Fuß zu fassen. Heute ist sie wieder glücklich verheiratet und 

bewirtschaftet mit ihrem Mann und den drei gemeinsamen Kindern quasi zwei 

Betriebe und unterstützt im angegliederten Lohnunternehmen. Bereits 2017 hat sie 

die Tätigkeit als Antragsberaterin wieder aufgenommen, da der Kontakt zu Menschen 

eine große Bereicherung für sie darstellt. Sie engagiert sich zudem im Gemeinderat 

und ist Trainerin beim Jugendfußball. Ab und zu ist sogar noch Zeit, ihrem 

Lieblingshobby – dem Singen – nachzugehen. Sie steht also mitten im Leben, hat 

schon viele Gebäude gebaut und umgebaut, viele betriebliche Entscheidungen 

treffen müssen und weiß um die Herausforderung der Vereinbarkeit von Familie und 

Beruf. In allen Bereichen, in denen sie tätig ist, hat sie stets ein offenes Ohr für die 

Menschen, die ihr begegnen. 
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